Nordic-Walking Laufreise nach Bad Staffelstein

14. April 2013

Ein Bericht von Inge Holzwarth

Auch in diesem Jahr starteten wieder zwolf unerschrockene Nordic-Walker zur Teilnahme am
Obermain-Marathon nach Bad Staffelstein in Oberfranken. Wie auch in den beiden letzten Jahren
hatte Winfried Schiller alles perfekt vorbereitet.

Die Anreise erfolgte am Samstag, den 13.04.2013, in privaten PKWs. Am Sonntag um 9.00 Uhr wurde
der sehr stark besetzte Nordic-Walking-Halbmarathon gestartet. Dabei waren neun Starter vom TSV
Neustadt. Funf Minuten spater erfolgte der Startschuss fur die drei Kurzstreckenwalker (14km). Die
Strecken waren sehr anspruchsvoll und haben deshalb so manchen Schweil3tropfen gekostet.

Allerdings war das Wetter ideal. Am Nachmittag wurde noch in der Obermaintherme tiichtig entspannt
und anschlieBend haben wir den Tag in unserem Hotel ausklingen lassen. Die Ruckreise erfolgte am
Montag und endete mit einem kleinen Stadtbummel in Rothenburg ob der Tauber.

Es war eine sehr gut organisierte und harmonische Veranstaltung, die keiner der Teilnehmer so
schnell vergessen wird. Danke Winne!!!

Nordic-Walking Halbmarathon:
Manfred Wilk 3:25:46 Std.
Andrea Unger 3:25:50 Std.
Annerose Schiller 3:26:49 Std.
Susanne Killian  3:26:50 Std.
Winfried Schiller 3:52:42 Std.
Ellen Kaiser 3:52:43 Std.
Inge Lamster 3:58:44 Std.
Charlotte Lindner 4:02:58 Std.

Inge Wilk 4:02:59 Std.
Nordic-Walker 14 km
Heidi Ruoff 2:18:25 Std.

Gunter Ruoff 2:18:27 Std.
Inge Holzwarth 2:25:31 Std.
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