Gmiunder Stadtlauf - Gelungener Auftritt des TSV Neustadt nach der
Winterpause

20. Marz 2010

ein Bericht von Karin Klitzke

Der erste Test fur die Lauferinnen und Laufer des TSV Neustadt nach der Winterpause - die meisten
von ihnen befinden sich zur Zeit in der Marathonvorbereitung fur Triest - verlief durchweg optimal.

Bei frihlingshaften Temperaturen, an die man sich nach dem langen und schneereichen Winter erst
einmal gewdhnen musste, fiel plnktlich um 14.00 Uhr der Startschuss und das fast 400 starke
Lauferfeld setzte sich in Richtung Haselbachtal in Bewegung.

Aber zuerst durften unsere Jiungsten und vielversprechender Nachwuchs an den Start. Thara Keim
behauptete sich unter 133. Finisherinnen als gesamt 5., Kelvin Keim und Luca Killian schafften den
27.und 60. Platz unter 175 Finishern.

Beim 10-km-Lauf ging als einziger TSV-Laufer Joachim Hermann an den Start und erreichte bereits
nach 44:36 min. das Ziel.

Fast einem "Aufmarsch” gleich erfolgte der Auftritt der insgesamt 12 Neustadter beim Halbmarathon in
ihren neuen Prasentationsanziigen. AuRerungen wie "Heute sind die Neustadter aber wieder stark
vertreten” zeigten, dass sie mit ihrem Outfit fir Aufsehen sorgten. Und auch lauferisch konnten sie
durchaus mithalten.

Von links: Reinhard Steyer, Peter Cujé, Elke Bollmann, Helmut Brock, Rita Kiefhaber, Frank Killian,
Karin Klitzke, Ralf Frey, Susanne Steyer, Petra Schléfer, Harald Kienzle

Helmut Brock, Elke Béllmann, Elmar Hampp und Peter Cujé (in Bestzeit) erreichten alle eine Zeit unter
1:40, knapp dariiber erwischten Susanne und Reinhard Steyer, der ebenfalls Bestzeit lief, einen
optimalen Lauf und Uberquerten zusammen mit Harald Kienzle in 1:41 die Ziellinie. Ralf Frey war zum
ersten Mal mit den Neustadtern unterwegs und blieb mit 1:44 knapp 2 Minuten vor Karin Klitzke und
Frank Killian, der seine Halbmarathonzeit um 4 Minuten verbessern konnte. Einen sehr guten Lauf
erwischte auch Petra Schlafer, die gewohnt souverén die 21,1 km absolvierte und noch unter 1:55
geblieben ist. Rita Kiefhaber vervollstandigte die gute Leistungen und sicherte sich in der Zeit von
2:05:30 den 3. Platz in ihrer Altersklasse.
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Auch mannschatftlich konnte man sich sehen lassen: eine erfolgreiche Titelverteidigung bei den
Frauen, sowie ein 9. Platz bei den Mannern rundeten dieses erfolgreiche Wochenende ab.

Ergebnisse

2,5-km mannlich (175 Finisher)
27. Kelvin Keim 10:04 min.
60. Luca Killian 11:27 min.

2,5-km weiblich (133 Finisher)
5. Thara Keim 10:31 min.

10-km-Lauf 244 Finisher)
67. Joachim Hermann 44:36 min 11. AK M45

Halbmarathon Manner (297 Finisher

57. Helmut Brock 1:31:16 9. AK M50

78. Elmar Hampp 1:33:21 16. AK M45

97. Peter Cuj 1:36:23 29. AK M40
142. Harald Kienzle 1:41:02 29. AK M45
149. Reinhard Steyer 1:41:35 23. AK M50
167. Ralf Frey 1:44:18 34. AK M45
186. Frank Killian 1:46:47 38. AK M45
Halbmarathon Frauen (73 Finisher)

3. Elke Boéllmann 1:32:03 1. AK W45
10. Susanne Steyer 1:41:01 3. AK W45
20. Karin Klitzke 1:46:01 5. AK W50
36. Petra Schlafer 1:54:49 8. AK W45
61. Rita Kiefhaber 2:05:30 3. AK W55

Mannschaftswertung - Frauen
1. TSV Neustadt/Rems 4:59:05 Elke Bollmann, Susanne Steyer, Karin Klitzke

Mannschaftswertung - Manner
9. TSV Neustadt/Rems 4:48:41 Helmut Brock, Peter Cujé, Harald Kienzle

Zum Schluss sollte man noch erwahnen, dass bei einer Verlosung, die zwischen den Siegerehrungen
stattfand, eine Neustadter Lauferin zu der glicklichen Gewinnerin z&hlte, die sich auf ein Wochenende
mit einem SLK, sowie zwei Ubernachtungen im Strandhotel Seehof freuen darf! Ein Bericht tiber
dieses Wochenende folgt.

von links: Elke Béllmann, Susanne Steyer, Karin Klitzke



