Welzheimer Waldlauf 2017 — mit neuer Strecke!

20. Mai 2017

Ein Bericht von Karin Klitzke

Nachdem die Teilnehmerzahlen bei den Welzheimer
Waldlaufen etwas riicklaufig waren, entschied man sich fur
eine neue Variante. Mit neuen Organisatoren wurde die
Veranstaltung von Sonntagvormittag auf
Samstagnachmittag und Start und Ziel in die Innenstadt
verlegt und der Marathon vollsténdig gestrichen. Dafiir gab
es einen Halbmarathon inklusive Mannschaftswertung,
einen 10-km-Lauf mit WLV-Team-Lauf-Cup, sowie einem
7,5.km Walking/Nordic Walking, einem Firmen-
Einsteigerlauf tiber 5 km, einen Welzheimer Kinder- und
Jugendlauf tGber 2,6 km, einen Bambinilauf Gber 0,8 km...

...und eine Hocketse, die vor, wahrend und nach dem Lauf
zum Verweilen einlud!

Neu war auch die Strecke. Und wer den Welzheimer
Waldlauf kennt, weil3, dass die alte Strecke zwar
landschaftlich sehr schén, aber auch ziemlich
anspruchsvoll war. So war man auf die geénderte
Streckfiihrung gespannt. Aber wer glaubt, dass sie dadurch
einfacher wurde, hat sich getauscht. Der Welzheimer Wald
bietet trotzdem noch genug Steigungen. Und die lernten wir am Samstag kennen.

Aber nicht nur die vielen Steigungen machten uns zu schaffen, sondern auch die Sonne, die sich kurz
nach dem Start vermehrt zeigte und es dadurch mit der Zeit merklich warmer wurde. Geniigend
Getrankestellen an der Strecke sorgten zwar fir die nétige Erfrischung, aber die langen sonnigen
Abschnitte verlangten von den Laufern doch einiges ab.

Mit jeweils dritten Platzen in ihren Altersklassen wurden die zwei Neustadter fur ihre Strapazen
belohnt und lieBen den Lauftag gemutlich ausklingen.

Ergebnisse
15. Werner Weber 1:32:29 Std. 3.M55 15.m/w
58. Karin Klitzke 1:45:15 Std. 3.W55 8.m/w



