TSV Neustadt beim Weinstadter Rebenlauf — erfolgshunqrig wie

immer
16. September 2012

Ein Bericht von Helmut Brock

Das Wetter zeigte sich am Sonntag von seiner besten Seite. Es war fast schon ein wenig zu schon fir
einen Laufwettkampf. Dennoch hatten sich 8 Laufer und Lauferinnen des TSV Neustadt beim
Fruhstick kurzentschlossen entschieden, am Weinstadter Rebenlauf teilzunehmen. Wolfgang
Morhard, Frank Killian und Harald Stecher nahmen sich die Viertelmarathon Distanz vor, wéhrend
Karin Klitzke, Petra Schléfer, Klaus Dul3ler, Ralf Frey und Helmut Brock die grof3e 21,1 km lange
Runde wahlten.

Bei strahlendem Sonnenschein und klarer Fernsicht ist die Strecke durch die Strimpfelbacher
Weinberge, weiter durch den Schurwald nach Aichwald und wieder zuriick nach Weinstadt eine
Empfehlung fir jeden Sonntag-Morgen-Spaziergang. Aber viel Zeit zum Geniel3en der Aussicht gab
es nicht, denn diesmal sollte die Strecke mit mdglichst hohem Tempo zuriickgelegt werden.

Und der Teufel steckt wie immer im Detail. Sogar wortlich. Bei KM 4 wies ein entsprechend
verkleideter Anwohner den Laufern mit seinem Dreispitz den Weg: ,Ab jetzt geht’s bergauf!“. Recht
hatte er. Die Strecke wand sich in Serpentinen durch die Weinberge und den Schurwald bis die
Waden qualmten.

Aber die Mihe wurde belohnt. Diesmal durften nicht nur die erfolgsverwdhnten Damen TSV Neustadt
jubeln, auch die Manner erreichten gute Platzierungen im Gesamtfeld und den einen und anderen
Podestplatz in den Altersklassenwertungen.

Hier die Ergebnisse in der Ubersicht:

AOK Schilerlauf (2 km)
4. Tim Polster 0:07:29 2. AKm Jul4
19. Benjamin Polster 0:08:29 5. AKm KU12

Viertelmarathon (10,6 km)
15. Wolfgang Morhard 0:47:10 1. AK M60
45, Frank Killian 0:54:21 6. AK M45
114. Harald Stecher 1:06:05 3. AK M60
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Halbmarathon (21,1 km)
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Helmut Brock 1:33:29
Klaus DuB3ler 1:40:03
Ralf Frey 1:43:07
Karin Klitzke 1:49:45
Stefan Heid 1:53:05
Petra Schlafer 2:01:38
Christian Grunenberg2:03:01

Steffi Praher 2:26:39

1. AK M55

3. AK M55

6. AK M45
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