Steinenberger Waldlauf am 08.07.2012

08. Juli 2012

Ein Bericht von Klaus Dul3ler

Nach dem Gewitter in Welzheim am
Samstag war auch fur den Sonntag
Wasserkihlung angesagt. Da dachte ich
mir, mein Wetter und nach dem kurzen
Triathlon kann da noch was gehen und
wenn es nur ein flotter Trainingslauf wird.
Der spontane Entschluss wurde
umgesetzt und es hatten sich tatséchlich
auch ein paar weitere Neustadter
eingefunden (die Ausrede einer bekannten
Neustadter Lauferin Karin K.: "Wenn
keiner von Neustadt in Steinenberg lauft,
lauf ich auch nicht" ging damit leider ins
Leere...)

Kurz nach 9:00 Uhr ging's dann auch
schon los auf die Halbmarathonstrecke mit
insgesamt guten 400 hm etwas flr

Bergziegen. Die noch etwas miiden Beine von Welzheim wurden nach kurzer Zeit vom Platzregen
bestens gekihlt und so kam dann doch noch eine akzeptable Zeit mit 1:36:29 heraus. Und da kein
schnellerer Neustadter/in da war, reichte es fir mich zu Gesamtplatz 8 und erster in der AK.

Die weiteren Plazierungen:

Wolfgang Morhard Gesamtplatz 11 und ebenfalls erster in seiner AK, super.

Kuze Zeit spater kam auch schon der dritte Neustadter ins Ziel: Ralf Frey, Gesamtplatz 19 und 10. in

der AK.

Also diesmal haben es die Jungs vom TSV Neustadt gerichtet, da die sonst so erfolgsverwdhnten

Neustadter Ladies nicht aus den Federn kamen.
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