42. Waiblinger Stadtlauf — Jens Femerling siegt beim
Walking/Nordic Walking

15. Mai 2011

Ein Bericht von Karin Klitzke

Einen (fast) unangefochtenen Start-Ziel Sieg erreichte Jens Femerling beim 42. Waliblinger Stadtlauf
Uber die 6-km-Walking/Nordic Walking-Strecke. Nur ein Walker hangte sich hartnackig an seine
Fersen und konnte von Jens kaum abgeschlittelt werden. Trotzdem lief er konsequent seine 3
Runden durch und tberquerte 1 Sekunde vor dem Zweitplatzierten die Ziellinie.

Auch die Leistungen unsere Jiingsten waren beachtlich. Benjamin Polster erreichte unter 125 Startern
einen hervorragenden 13. Platz, sein alterer Bruder Tim wurde von 97 Startern Vierter und erreichte
bei den Schiilern C den 3. AK-Platz. Kaum eine halbe Minute spater erreichten Janik und Jonas
Schymonski als 12. und 14. das Ziel. Vervollstandigt wurde das Quartett durch Jan Barkhorn, der
durch seine gute Leistung zum 2. Platz in der Mannschaftswertung bei den Schulern C beitrug.

Beim Hauptlauf tiber 10 km waren die Neustadter nicht nur sehr gut vertreten sondern auch wieder
einmal sehr erfolgreich. Susanne Richter — trotz langerer Babypause in Topform — war die Schnellste
im Neustadter Team, wurde mit knapp Uber 40 Minuten gesamt 4. und 1. in der AK W35.

Auch Bettina Schymonski war wieder einmal mehr sehr erfolgreich und sicherte sich den 1. Platz in
der AK W40. Elke Bollmann, die am Vortag noch beim 6-Stunden-Lauf die meisten Runden
absolvierte und somit die Grundlage fur den Erfolg der ,Neustadter Zuckerle“ legte, machte den

2. Platz in der Mannschaftswertung der Frauen perfekt.

Durch eine geschlossene Mannschaftsleitung sicherten sich Susanne Steyer, Karin Klitzke und Elke
Keim bei den Frauen den 3., und Werner Weber (O-Ton Werner Weber: ,War froh, dass ich heute
Uberhaupt laufen konnte, Wettkampf mit einem Durchschnittspuls von 135 war mal sehr entspannt.),
Matthias Schell und Manfred Sauter den 14. Platz in der M&nnerwertung.

Ergebnisse

Schilerlauf D Uber 1400 m (125 Finisher)
13. Benjamin Polster 05:54 min 11. Schi D

Schiler C + B Uber 1400 m (97 Finisher)

4. Tim Polster 05:08 min 3. Schu C
12. Janik Schymonski 05:29 min 3. Schi B
14. Jonas Schymonski  05:34 min 9. Schi C
44. Jan Barkhorn 06:16 min 24. Schu C

Mannschaftswertung Schiler C (6 Mannschaften)
2. TSV Neustadt 16:58 min Tim Poster, Jonas Schymonski, Jan Barkhorn

Walking/Nordic Walking Giber 6 km (40 Finisher)
1 Jens Fermerling 39:39 min.

Hauptlauf Gber 10 km (288 Finisher)

39. Susanne Richter 40:25 min 1. AKW35
53. Bettina Schymonski 41:49 min 1. AK W40
69. Elke Bollmann 42:47 min 2. AK W45
70. Susanne Steyer 42:50 min 3. AK W45
80. Karin Klitzke 43:37 min 1. AK W50
150. Elke Keim 48:13 min 8. AK W45
156. Werner Weber 48:31 min 25. AK M45
167. Matthias Schell 49:25 min 26. AK M45
174. Manfred Sauter 49:47 min 29. AK M45

Mannschaftswertung Frauen (5 Mannschaften)

2. TSV Neustadt 2:05:01 Std. Susanne Richter, Bettina Schymonski, Elke Bdllmann
3. TSV Neustadt 2:14:39 Std. Susanne Steyer, Karin Klitzke, Elke Keim
Mannschaftswertung Manner (23 Mannschaften)

14. TSV Neustadt 2:27:43 Std. Werner Weber, Matthias Schell, Manfred Sauter
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