26. Steinenberger Waldlauf
10. Juli 2011

Ein Bericht von Uwe Zaubitzer
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Bei strahlendem Sonnenschein machten sich am vergangenen Sonntag 6 Athleten vom TSV Neustadt
auf den Weg nach Rudersberg-Steinenberg, um sich beim dortigen Waldlauf ein wenig die Beine zu
vertreten.

Von den Sportfreunden Steinenberg wie gewohnt erstklassig organisiert, starteten 190 Laufer auf den
Strecken Uber 11,3km und Halbmarathon. Die Strecken waren landschaftlich sehr reizvoll, verlangten
den Laufern aber auf Grund des anspruchsvollen Profils alles ab.

Schnellste Neustadterin auf der kurzen Strecke war wieder einmal Elke Béllmann. Mit ihrer Zeit von
56:16min wurde sie 2. in ihrer Altersklasse. Eine gute Minute spéater folgten gemeinsam Susanne
Steyer und Uwe Zaubitzer. Im Halbmarathon erreichte Klaus Dul3ler einen hervorragenden

11. Gesamtplatz mit 1:38:34 und wurde 2. in seiner Altersklasse. Ralf Frey kam nach 1:42:23 ins Ziel
und kurz darauf folgte Karin Klitzke in 1:50:27, womit sie Altersklassensiegerin wurde.

Die Wartezeit bis zur Siegerehrung verging, nicht zuletzt wegen des reichhaltigen Kuchenbuffets, wie
im Fluge.

Fazit: Ein kleiner aber feiner Lauf in schéner Landschaft, den man jedem empfehlen kann.
Ergebnisse:

11,3-km-Lauf
25. Elke Boéllmann 56:16 min 2. AK W40
30. Susanne Steyer 57:18 min 4. AK W40
30. Uwe Zaubitzer 57:18 min 15. AK M40

Halbmarathon
11. Klaus DuRler 1:38:34 2. AK M50
21. Ralf Frey 1:42:23 12. AK M40
40. Karin Klitzke 1:50:27 1. AK W50
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