Crailsheimer Triathlon am mit Neustadter Beteiligung

29. August 2009

ein Bericht von Arno Falkenstein

Beim Crailsheimer Triathlon am 29.8.2009 waren 3 Athleten des TSV Neustadt am Start. Bei einem
starken Wind aber abwechselnder Sonne und Wolken waren unsere Athleten trotzdem erfolgreich.

Uber die Jedermann Distanz tiber 600m Schwimmen, 20 Kilometer Radfahren und 6 Kilometer Laufen
wurde gestartet. Das Schwimmen im Reiglersbacher See war windig. Auf der 2-mal zu fahrenden
anspruchsvollen Radrunde mit dem Magic Hill (18%!! Steigung) .wurde das Feld stark selektiert. In der
letzten Disziplin Laufen wurde dann nochmal die 6 Kilometer mit letztem Aufwand gekampft.

Bester TSV-Athlet wurde erwartungsgemaf Elmar Schiller. Das Vater-Sohn-Duell Falkenstein gewann
nach der Zeit ganz klar der Sohn. Daftir wurde der Vater erster in der Altersklasse M55

Ergebnisse
39 Elmar Schiller 1:22:19 7. AK M40
Zwischenzeiten: Schwimmen: 15:21 Rad 42:16 Laufen 24:42

77 Achim Falkenstein 1:33:55 10. AK M25
Zwischenzeiten: Schwimmen 16:28 Rad 53:42 Laufen 23:45

85 Arno Falkenstein 1:39:28 1. AK M55
Zwischenzeiten: Schwimmen 19:56 Rad 52:37 Laufen: 26:55
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